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Réaliser son Bilan Gaz a Effet de Serre

Objectifs de la formation

Face a I'urgence climatique et aux obligations croissantes liées au reporting environnemental, les
organisations doivent étre capables de mesurer leurs émissions de gaz a effet de serre et de mettre en place
des actions concretes de réduction. Réaliser un Bilan GES est ainsi devenu un levier indispensable pour :
Comprendre son empreinte carbone réelle

Prioriser les actions a fort impact

Anticiper les réglementations et renforcer sa crédibilité RSE
Mobiliser équipes, partenaires et clients autour d’une stratégie bas-carbone

Cette formation vous accompagne pas a pas pour passer d’une simple intention a une démarche
opérationnelle structurée.

Objectifs pédagogiques

e Posséder une vision synthétique des principaux enjeux sur le changement climatique et sur la raréfaction
des ressources énergétiques. Visualiser le lien entre ces enjeux et le bilan gaz a effet de serre.
e Savoir quantifier les émissions pour connaitre I'empreinte globale sur I’environnement
o |dentifier les postes les plus émetteurs de GES
e Définir un plan de réduction
Public
e Quvert a tout public
Pré-requis
e Aucune connaissance préalable n'est requise pour suivre cette formation
Durée de la formation
14.00 heures (2.00 jours)

Lieu de la formation

Dans vos locaux
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Tarif
Sur devis

Méthode et moyens pédagogiques

Supports de formation remis sous format PDF téléchargeables et imprimables a disposition dans I'espace
Digiforma du participant. Les impressions sont limitées pour limiter les impacts environnementaux.
Fichier "ressources" avec lien vers de nombreuses publications

Vidéos et témoignages mis en ligne

Etude de cas concrets

Intervenant(e)(s)

Lise Nguyen Phuc est formatrice QSE mais également experte en RSE. Elle accompagne les organisations dans
la montée en compétences et la mise en ceuvre de démarches responsables, jusqu’a I'obtention de labels
RSE. Son approche pédagogique, axée sur la pratique et I'accessibilité, permet aux entreprises de structurer
leur stratégie, de réaliser des bilans carbone, et de réussir leur labellisation grace a un accompagnement
personnalisé et opérationnel

Programme détaillé de la formation

o L'effet de serre, les enjeux

e S’engager pour le climat et raisonner bas-carbone
e La gestion du projet / communication

e S'outiller pour comptabiliser et réduire les émissions de GES : les outils de comptabilisation disponibles
e Facteurs d’émissions

e La cartographie des flux

e La collecte des données

e Le traitement des données

o Interpréter les résultats

e Définir des objectifs de réduction

e Définir un plan de réduction des GES

Modalités d'évaluation

e Evaluation pré-formative a I'entrée en formation
e QCM / QUIZ pour la validation des acquis a la fin de chaque module

Page2/3



Mutual FORM 59
V7 Audit 18/02/2026

e Mises en situation avec des exercices pratiques

Accessibilité et délais d'acces

Les salles de formation seront accessibles aux personnes a mobilité réduite

Les supports de formation seront disponibles

En cas de besoin, notre référente handicap, Madame Adeline Le Kernec, a.lekernec@mutualaudit.com, est a
votre disposition.

Inscription possible jusqu'a 7 jours ouvrés avant la date de formation
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